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NIEUWSBRIEF

Welkom bij de tweede editie van de nieuwsbrief 
van Fysiotherapie de Marne GC Winsum! In deze 
nieuwsbrieven zullen wij u informeren over 
nieuwe behandelingstechnieken, geavanceerde 
apparatuur en programma's die zijn ontworpen 
om uw revalidatieproces te verbeteren.


Daarnaast delen we tips en adviezen voor het 
behoud van een gezonde levensstijl, denk 
bijvoorbeeld aan het GLI-traject, en het 
voorkomen van blessures.


Of u nu al een gewaardeerde patiënt bent of 
gewoon nieuwsgierig bent naar onze diensten, 
deze nieuwsbrief geeft u inzichten in wat we 
doen, wie we zijn en wat we kunnen bieden.

Beste lezers,

Binnen Fysiotherapie de Marne GC Winsum 
bieden wij diverse specialisaties aan. Zo hebben 
we manuele therapie, sportfysiotherapie, 
kinderfysiotherapie, psychosomatische 
fysiotherapie, hand- en oedeemtherapie, 
fysiotherapie op haptonomische basis, een 
adviseur arbeid en gezondheid en 
leefstijlcoaches. Naast de specialisaties, bieden 
we onder andere Dry Needling, EPTE, 
Shockwave en andere behandelmogelijkheden 
aan. 

Specialisaties

Wij zijn aangesloten bij verschillende netwerken, 
zoals: Chronisch ZorgNet, Parkinsonnet, 
Schoudernet, het Rugnetwerk, Oedeem netwerk, 
FNS-netwerk, Geriatrie netwerk, COPD netwerk 
en het MS netwerk. Dit heeft als voordeel dat de 
mensen die bij ons in de praktijk komen de best 
passende behandeling krijgen. Eventueel een 
combinatie van meerdere specialisaties.

Basis Fitness Kloosterburen
Wie denkt aan fitness, denkt al snel aan 
sportscholen met fanatieke sporters, flitsende 
pakjes en gespierde krachtpatsers. Voor wie zich 
in een grote sportschool niet thuis voelt, is er 
gelukkig een goed alternatief:


Basis Fitness in Kloosterburen is vrije Medische 
Fitness mét de juiste begeleiding.


U kunt bij Basis Fitness in Kloosterburen 
dagelijks onbeperkt fitnessen voor slechts 
€22,50 per maand! Er wordt in principe 
individueel getraind, maar u krijgt wél de 
professionele begeleiding die u van 
Fysiotherapie de Marne GC Winsum gewend 
bent.  


